Wymagania edukacyjne w-f, edukacja plastyczna, edukacja techniczna —kl. lIl.
Nauczyciel prowadzacy zajecia -Agata Januszewska.

Kryterium oceny z zajec¢ w-f, edukacji plastycznej i technicznej stanowi przede wszystkim stopien zaangazowania ucznia w wykonywanie

¢wiczen i zadan na zajeciach, dopiero na dalszym planie sg jego przejawiane umiejetnosci z danej dziedziny.

Edukacja plastyczna

Osiggniecia
5p ap 3p 2p
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

—rozwinat percepcje wzrokowsa,
umiejetnos¢ obserwacji i
umiejetnos¢ korzystania ze
zdobytych doswiadczen;

— wymienia nazwy dziedzin
dziatalnosci twdrczej cztowieka
(malarstwo, rzezba, grafika) i
rozpoznaje wybrane dzieta sztuki
oraz zna nazwiska niektérych
tworcow;

— bardzo dobrze postuguje sie
pojeciami: portret, autoportret,
barwy

—rozwinat percepcje
wzrokowq i umiejetnos¢
obserwacji i najczesciej
stara sie korzystac ze
zdobytych doswiadczen;
—wymienia nazwy dziedzin
dziatalnosci tworczej
cztowieka (malarstwo,
rzezba, grafika) i pod
kierunkiem nauczyciela
rozpoznaje wybrane dzieta
sztuki;

— postuguje sie pojeciami:
portret, autoportret, barwy
podstawowe, barwy

—nieznacznie rozwingt percepcje
wzrokowq i umiejetnosc
obserwacji i z pomoca
nauczyciela korzysta ze zdobytych
doswiadczen;

— pod kierunkiem nauczyciela
wymienia nazwy dziedzin
dziatalnosci twdrczej cztowieka
(malarstwo, rzezba, grafika) i
rozpoznaje pojedyncze dzieta
sztuki;

— postuguje sie pojeciami:
portret, autoportret, barwy
podstawowe, barwy

—w niewielkim stopniu rozwinat
umiejetnos¢ obserwacji;
—wylgcznie z pomocg nauczyciela
wymienia nazwy dziedzin
dziatalnosci tworczej cztowieka
(malarstwo, rzezba, grafika);

— najczesciej nie postuguje sie
poznanymi pojeciami;




podstawowe, barwy pochodne;
— sprawnie analizuje reprodukcje
dziet malarskich i dziet
rzezbiarskich pod wzgledem
tresci, barw, ksztattow, wielkosci,
nastroju, proporcji i wrazenia;

— sprawnie korzysta z poznanych
technik plastycznych, narzedzi i
materiatow;

—Zawsze wyraza w swojej pracy
plastycznej indywidualny
stosunek do prezentowanego
tematu i stara sie wzbogacac
swoje prace plastyczne,
roznicujac linie, ksztatty i barwy;
—samodzielnie ilustruje sceny i
sytuacje inspirowane
wyobraznig, basnig,
opowiadaniem, muzyka oraz
wykonuje proste rekwizyty, ktére
wykorzystuje w matych formach
teatralnych;

—bardzo aktywnie uczestniczy w
zyciu kulturalnym szkoty i
najblizszego Srodowiska
(muzeum, teatr, kino, wystawy);
—rozwija i pogtebia swoje
zainteresowania i zdolnosci i
odnosi sukcesy w konkursach
szkolnych i pozaszkolnych.

pochodne, popetniajac
drobne btedy;
—najczesciej dobrze
analizuje reprodukcje dziet
malarskich i dziet
rzezbiarskich pod
wzgledem tresci, barw,
ksztattow i wrazenia;
—sprawnie korzysta z
poznanych technik
plastycznych, narzedzi i
materiatéw;

—stara sie w swojej pracy
plastycznej wyrazac
indywidualny stosunek do
prezentowanego tematu,
np. réznicujac linie, ksztatty
i barwy;

—ilustruje sceny i sytuacje
inspirowane wyobraznig,
basnig, opowiadaniem i (z
niewielka pomoca
nauczyciela) muzyka oraz
wykonuje proste rekwizyty,
ktore wykorzystuje w
matych formach
teatralnych;

— stara sie uczestniczy¢ w
zyciu kulturalnym szkoty i
najblizszego srodowiska
(muzeum, teatr, kino,
wystawy);

—najczesciej pogtebia

pochodne, popetniajac btedy;

— pod kierunkiem nauczyciela
analizuje reprodukcje wybranych
dziet malarskich i dziet
rzezbiarskich pod wzgledem
tresci i wrazenia;

— poprawnie korzysta z
poznanych technik plastycznych,
narzedzi i materiatéw;

—nie zawsze stara sie w swojej
pracy plastycznej wyrazac
indywidualny stosunek do
prezentowanego tematu, a jego
prace sg do$¢ ubogie w szczegdty;
—ilustruje sceny i sytuacje
inspirowane wyobraznig, basnia,
opowiadaniem i z pomocg
nauczyciela wykonuje bardzo
proste rekwizyty, ktore
wykorzystuje w matych formach
teatralnych;

— nie zawsze uczestniczy w zyciu
kulturalnym szkoty i najblizszego
sSrodowiska (muzeum, teatr, kino,
wystawy);

—najczesciej nie interesuje sie
plastyka.

— wytacznie z pomocg nauczyciela
analizuje reprodukcje dzieta
malarskiego wzgledem tresci i
wrazenia;

—wytgcznie z pomocg korzysta z
poznanych technik plastycznych,
narzedzi i materiatéw;
—wykonuje prace bardzo ubogie
w szczegoty;

—wykonuje bardzo proste
ilustracje scen i sytuacji
inspirowane basnia,
opowiadaniem i z pomocg
nauczyciela i wykonuje bardzo
proste rekwizyty, ktére
wykorzystuje w matych formach
teatralnych;

— sporadycznie uczestniczy w
zyciu kulturalnym szkoty;

— najczesciej nie interesuje sie
plastyka.




swoje zainteresowania i
zdolnosci i czasami bierze
udziat w konkursach
szkolnych.

Edukacja techniczna

Osiggniecia

5p 4p 3p 2p

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

—zna wtasciwosci wiekszosci
materiatow papierniczych,
materiatow

—zna wiasciwosci wybranych
materiatéw papierniczych,
materiatow

—zna wtasciwosci wybranych
materiatéw papierniczych,
materiatow

—zna wtasciwosci wybranych
materiatéw papierniczych i
materiatow

tekstylnych, metali i stopow,
tworzyw sztucznych, szkta i
materiatow przyrodniczych;

— odpowiednio dobiera materiaty
i narzedzia do wykonywanej
pracy i sprawnie postuguje sie
narzedziami;

— zawsze przestrzega zasad
bezpieczenstwa i wie, jak
udziela¢ pierwszej pomocy przy
skaleczeniu;

tekstylnych, tworzyw
sztucznych, szkta i materiatow
przyrodniczych;

—najczesciej odpowiednio
dobiera materiaty i narzedzia
do wykonywanej pracy i dos¢
sprawnie postuguje sie
narzedziami;

— przestrzega zasad
bezpieczenstwa i wie, jak
udziela¢ pierwszej pomocy

tekstylnych, tworzyw
sztucznych i materiatéw
przyrodniczych;

— stara sie odpowiednio
dobierac¢ materiaty i narzedzia
do wykonywanej pracy, ale
czasami potrzebuje pomocy;
— nie zawsze przestrzega zasad
bezpieczenstwa, ale wie, jak
udziela¢ pierwszej pomocy
przy skaleczeniu;

przyrodniczych;

—wytacznie z pomocg nauczyciela
stara sie odpowiednio dobierac
materiaty i narzedzia do
wykonywanej pracy;

— czesto nie przestrzega zasad
bezpieczenstwa i nie wie, jak
udziela¢ pierwszej pomocy przy
skaleczeniu;

— nie rozumie instrukcji i popetnia
btedy, gdy wykonuje prace




— czyta i rozumie instrukcje i
rysunki poglagdowe oraz bardzo
dobrze wykonuje prace zgodnie z
podang instrukcja;

— wiasciwie wykorzystuje w
pracach technicznych

poznane sposoby tgczenia
materiatéw, poznane technologie
i najczesciej potrafi oszczedzaé
materiaty;

— przestrzegajac zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy,
przygotowuje stanowisko pracy
oraz porzadkuje je po
zakoriczeniu pracy;

—wie, ze warunkiem efektywnej
pracy jest jej wiasciwe
zaplanowanie, wykonanie i
kontrola efektu korncowego;

— podczas pracy w zespole
zawsze pracuje zgodnie,
doktadnie i solidnie;

— potrafi opowiedzieé

historie wybranych narzedzi i
materiatow oraz historie kilku
wynalazkéw technicznych;

— potrafi ocenic¢ wartos¢
urzadzen technicznych z punktu
widzenia ich cech uzytkowych;
—wymienia rodzaje budowli —
mieszkalnych i przemystowych
oraz zna rodzaje urzadzen
informatycznych (komputer

przy skaleczeniu;

—czyta ze zrozumieniem
instrukcje i rysunki pogladowe
oraz dobrze wykonuje prace
zgodnie z podang instrukcja,
popetniajac tylko drobne
btedy;

—wykorzystuje w pracach
technicznych wybrane
sposoby

taczenia materiatéw, poznane
technologie i wie, ze nalezy
oszczedzaé materiaty;

— stara sie przestrzegac zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas przygotowywania
stanowiska pracy oraz
najczesciej porzadkuje je po
zakonczeniu pracy;
—rozumie, ze warunkiem
efektywnej pracy jest jej
wtasciwe zaplanowanie,
wykonanie i kontrola efektu
koncowego, ale nie zawsze
przestrzega tych zasad;

— podczas pracy w zespole
najczesciej pracuje zgodnie,
ale nie zawsze doktadnie i
solidnie;

—zna historie

wybranych narzedzi i
materiatéw oraz wymienia
kilka wynalazkéw

— czesto nie rozumie instrukcji
i rysunkow pogladowych i myli
sie, gdy wykonuje prace
zgodnie z podang instrukcjg;

— pod kierunkiem nauczyciela
stara sie wykorzystywac w
pracach technicznych wybrane
sposoby tgczenia materiatow i
poznane technologie;

— nie zawsze przestrzega zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas przygotowywania
stanowiska pracy oraz nie
pamieta o uporzgdkowaniu
stanowiska po zakoriczeniu
pracy;

—czesto nie rozumie, ze
warunkiem efektywnej pracy
jest jej wtasciwe
zaplanowanie, wykonanie i
kontrola efektu koricowego,
popetnia btedy;

— podczas pracy w zespole
stara sie zgodnie pracowag;

— wymienia wybrane
narzedzia i materiaty i dwa
wynalazki techniczne;

—z pomocg nauczyciela ocenia
wartos¢ wybranego
urzadzenia technicznego z
punktu widzenia ich cech
uzytkowych, ale popetnia przy
tym btedy;

zgodnie z podang instrukcjg,
nawet jesli pracuje z pomocga
nauczyciela;

—z pomocg nauczyciela stara sie
wykorzystywac w

pracach technicznych wybrane
sposoby tgczenia materiatow i
poznane technologie;

— czesto nie przestrzega zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas przygotowywania
stanowiska pracy oraz nie
porzadkuje stanowiska po
zakoniczeniu pracy;

— nie rozumie, ze warunkiem
efektywnej pracy jest jej wtasciwe
zaplanowanie, wykonanie i
kontrola efektu koficowego,
popetnia liczne btedy;

—nie angazuje sie w prace w
zespole i nie stara sie zgodnie
pracowac;

—wymienia wybrane

narzedzia i materiaty;

— nawet z pomocg nauczyciela ma
trudnosci z oceng wartosci
wybranego urzadzenia
technicznego z punktu widzenia
ich cech uzytkowych;

—zna wybrane urzadzenia
informatyczne (telefon
komorkowy).




stacjonarny, notebook, telefon
komorkowy).

technicznych;

— pod kierunkiem nauczyciela
potrafi oceni¢ wartos¢
wybranych urzadzen
technicznych z punktu

— wymienia pojedyncze
budowle — mieszkalne i
przemystowe oraz zna
wybrane urzadzenia
informatyczne (telefon

widzenia ich cech uzytkowych; | komorkowy)
—wymienia wybrane budowle
—mieszkalne i przemystowe
oraz zna rodzaje urzadzen
informatycznych (komputer
stacjonarny, notebook, telefon
komédrkowy).
Wychowanie fizyczne
Osiagnigcia w zakresie 4p 3p 2p
utrzymania higieny osobistej i
zdrowia oraz r6znych form
rekreacyjno-sportowych
op
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

—bardzo dobrze rozwinat
sprawnosc fizyczng i ma
Swiadomosc potrzeb wtasnego
ciata oraz potrafi wyjasnié, jakie
znaczenie dla zdrowia ma
wtasciwe odzywianie sie oraz
aktywnos¢ fizyczna;
—obserwuje swdj organizm i
rozumie zachodzgce w nim
zmiany fizyczne;

— jest Swiadomy wtasnego ciata

—rozwinat sprawnosc fizyczna
i najczesciej ma swiadomos¢
potrzeb wtasnego ciata oraz
potrafi krotko wyjasnié, jakie
znaczenie dla zdrowia ma
wtasciwe odzywianie sie oraz
aktywnos¢ fizyczna;

— obserwuje swdj organizm i
najczesciej rozumie
zachodzgce w nim zmiany
fizyczne;

— jest sprawny fizycznie,
ale nie zawsze ma
Swiadomos¢ potrzeb
wtasnego ciata, potrafi
w kilku stowach
wyjasnic, jakie
znaczenie dla zdrowia
ma wiasciwe
odzywianie sie oraz
aktywnos¢ fizyczna;

— stara sie obserwowac

— jest sprawny fizycznie, ale nie zawsze
chetnie wykonuje ¢wiczenia, wytacznie z
pomocy nauczyciela potrafi w kilku
stowach wyjasnié, jakie znaczenie dla
zdrowia ma wtasciwe odzywianie sie
oraz aktywnos¢ fizyczna;

— nie obserwuje swojego organizmu i
nie zawsze rozumie zachodzgce w nim
zmiany fizyczne;

— nie mierzy wzrostu i masy ciata, ale
stara sie oceniac¢ wtasng sprawnosé




(mierzy wzrost i mase ciata),
prawidtowo ocenia wtasng
sprawnosc fizyczng i wie, ze
wysitek powinien by¢
stopniowany; jest wytrwaty w
dazeniu do mistrzostwa, potrafi
koncentrowac sig na zadaniu i
pokonywac trudnosci;

— bardzo dobrze wie, ze nie moze
samodzielnie zazywac lekarstw i
stosowac srodkéw chemicznych
niezgodnie z ich przeznaczeniem;
— potrafi powiedzieé kilka zdan o
ulubionej dyscyplinie sportowej;
—wymienia kilka dyscyplin
letnich igrzysk olimpijskich i
zimowych igrzysk olimpijskich,
nazwiska kilku polskich
medalistow olimpijskich,
wybitnych sportowcow i potrafi
powiedzie¢ kilka zdan o
ulubionych sportowcach;

— potrafi podporzadkowaé sie
regutom, umie wygrywac i
przegrywac oraz panowac nad
emocjami.

— najczesciej jest Swiadomy
wtasnego ciata (z pomoca
mierzy wzrost i mase ciafa) i
ocenia wtasng sprawnosc
fizyczng oraz wie, ze wysitek
powinien by¢ stopniowany;

— najczesciej jest wytrwaty w
dazeniu do celu, stara sie
koncentrowac na zadaniu i
potrafi pokonywac trudnosci;
—dobrze wie, ze nie moze
samodzielnie zazywa¢d
lekarstw i stosowaé srodkow
chemicznych niezgodnie z ich
przeznaczeniem;

— potrafi powiedzie¢ krétkie
zdania o ulubionej dyscyplinie
sportowej;

—wymienia kilka dyscyplin
letnich igrzysk olimpijskich i
zimowych igrzysk olimpijskich,
nazwiska wybranych polskich
medalistow olimpijskich i
potrafi powiedziec kilka stéw o
ulubionym sportowcu,

— najczesciej potrafi
podporzadkowac sie regutom,
umie wygrywac, ale gdy
przegrywa, nie zawsze panuje
nad emocjami

swdj organizm, ale nie
zawsze rozumie
zachodzace w nim
zmiany fizyczne;

—Z pomocg mierzy
wzrost i mase ciata,
ocenia wtasng
sprawnosc fizyczng i
najczesciej wie, ze
wysitek powinien by¢
stopniowany; — stara sie
wytrwale dazyé do celuii
koncentrowad sie na
zadaniu oraz
pokonywaniu trudnosci;
— najczesciej wie, ze nie
moze samodzielnie
zazywac lekarstw i
stosowac srodkow
chemicznych niezgodnie
zich przeznaczeniem;

— potrafi z pomoca
powiedzieé krétkie
zdania o ulubionej
dyscyplinie sportowej;
—wymienia po jednej
dyscyplinie letnich
igrzysk olimpijskich i
zimowych igrzysk
olimpijskich i z pomocg
nauczyciela wymienia
nazwiska wybranych
polskich medalistéw

fizyczng;

— najczesciej nie dgzy do celu i ma
trudnosci w koncentrowaniu sie na
zadaniu oraz pokonywaniu trudnosci;

— nie wie, Ze nie moze samodzielnie
zazywac lekarstw i stosowac srodkow
chemicznych niezgodnie z ich
przeznaczeniem;

— nie potrafi, nawet z pomocg
nauczyciela, wypowiedziec sie o
ulubionej dyscyplinie sportowej;
—wymienia z pomocg nauczyciela po
jednej dyscyplinie letnich igrzysk
olimpijskich i zimowych igrzysk
olimpijskich;

— czesto nie potrafi podporzadkowac sie
regutom, umie wygrywac, ale nie potrafi
przegrywac i nie zawsze panuje nad
emocjami




olimpijskich; i z pomoca
nauczyciela wymienia
nazwiska wybranych
polskich medalistéw
olimpijskich;

— najczesciej potrafi
podporzadkowac sie
regutom, umie
wygrywac, ale gdy
przegrywa, nie zawsze
panuje nad emocjami

Osiagnigcia w zakresie 4p 3p 2p

sprawnos$ci motorycznych oraz

r6znych form rekreacyjno-

sportowych 5p

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

— sprawnie biega po —dobrze biega po — biega po — biega na krétkich trasach w wolnym
wyznaczonych trasach, realizuje wyznaczonych trasach, wyznaczonych trasach tempie;

marszobieg trwajacy co najmniej
15 minut;

— bardzo dobrze przyjmuje
pozycje wyjsciowe i ustawienia
do éwiczen;

—sprawnie wykonuje przewrot w
przéd, skacze obundz, jednonéz,
przez przeszkody i skakanke oraz
skacze w dal z

miejsca i z rozbiegu i mierzy
dtugosc skoku;

realizuje marszobieg trwajgcy
co najmniej 15 minut;

— pod kierunkiem nauczyciela
przyjmuje pozycje wyjsciowe i
ustawienia do ¢wiczen;

— pod kierunkiem nauczyciela
wykonuje przewrét w przdd,
skacze obunéz, jednondz,
przez przeszkody i skakanke
oraz skacze w dal z miejscai z
rozbiegu i mierzy dtugos¢

w wolnym tempie,
realizuje marszobieg
trwajacy co najmniej 15
minut;

— pod kierunkiem
nauczyciela przyjmuje
pozycje wyjsciowe i
ustawienia do ¢wiczen;
—z pomocg hauczyciela
wykonuje przewrét w
przéd, skacze obundz,

—z pomocg hauczyciela przyjmuje
pozycje wyjsciowe i ustawienia do
éwiczen;

— nawet z pomocg nauczyciela nie
wykonuje przewrotu w przdd, ale skacze
obunéz, jednondz i przez niewysokie
przeszkody;

—rzuca pitke jedna rekg i chwyta
obiema rekami, nie rzuca do celu, toczy
ja, ale nie koztuje;

—z pomocg hauczyciela pokonuje




— sprawnie rzuca i chwyta pitke
jedna reka, obiema rekami, rzuca
nig do celu i na odlegtosé, toczy
ja i koztuje;

— sprawnie pokonuje przeszkody
naturalne i przeszkody sztuczne,
wykonuje ¢wiczenia rytmiczno-
taneczne oraz ¢wiczenia
rownowazne z przyborami i bez
przyborow;

— aktywnie bierze udziat w grach
zespotowych (dwa ognie, ringo,
minipitka nozna,
minikoszykdwka, minisiatkéwka,
minipitka reczna) i przestrzega
regut wspotdziatania w zespole,
zasad rywalizacji, regut gier i
zawsze podporzgdkowuje sie
decyzjom sedziego;

— aktywnie uprawia sport w
réznych porach roku (jezdzi na
sankach, tyzwach, rolkach,
rowerze, nartach, snowboardzie);
— przestrzega zasad
bezpieczenstwa podczas
uprawiania sportéw i
uczestnictwa w ruchu drogowym
i wie, jak sie zachowac w razie
wypadku lub kontuzji;

— bardzo dobrze potrafi wybrac
bezpieczne miejsce do zabaw i
gier ruchowych i wie, do kogo
zwrdcic sie o pomoc w sytuacji

skoku;

—dobrze rzuca i chwyta pitke
jedna reka, obiema rekami,
rzuca nig do celuina
odlegtosé, toczy ja i koztuje;
—dobrze pokonuje przeszkody
naturalne i przeszkody
sztuczne, pod kierunkiem
nauczyciela wykonuje
¢wiczenia rytmiczno-taneczne
oraz ¢éwiczenia rGwnowazne z
przyborami i bez;
—najczesciej aktywnie bierze
udziat w grach zespotowych
(dwa ognie, ringo, minipitka
nozna, minikoszykéwka,
minisiatkdwka, minipitka
reczna) i przestrzega regut
wspotdziatania w zespole,
zasad rywalizacji, regut gier i
najczesciej podporzadkowuje
sie decyzjom sedziego;

— stara sie uprawiac sport w
réznych porach roku (jezdzi na
sankach, tyzwach, rolkach,
rowerze, nartach,
snowboardzie);

—najczesciej przestrzega zasad
bezpieczenstwa podczas
uprawiania sportéw i
uczestnictwa w ruchu
drogowym i z pomocg potrafi
sie odpowiednio zachowac w

jednondz, przez
przeszkody i skakanke
oraz skacze w dal z
miejsca i z rozbiegu i
mierzy dfugos¢ skoku;
—rzuca pitke jedna reka
i chwyta obiema rekami,
rzuca nig do celuina
odlegtosé, toczy ja i
koztuje;

— pod kierunkiem
nauczyciela pokonuje
przeszkody naturalne i
przeszkody sztuczne w
wolnym tempie,
wykonuje wybrane
¢wiczenia rytmiczno-
taneczne oraz ¢éwiczenia
rownowazne bez
przyborow;

— bierze udziat w grach
zespotowych (dwa
ognie, ringo, minipitka
nozna, minikoszykéwka,
minisiatkowka,
minipitka reczna), ale
nie zawsze chetnie,
czasami nie przestrzega
regut wspotdziatania w
zespole, regut gier i nie
podporzadkowuje sie
decyzjom sedziego;

— stara sie uprawiac

przeszkody naturalne i przeszkody
sztuczne w wolnym tempie i wykonuje
¢wiczenia réwnowazne bez przybordéw;
— bierze udziat tylko w grze w dwa ognie
(nie zawsze chetnie) oraz czesto nie
przestrzega regut wspétdziatania w
zespole, regut gry i nie
podporzadkowuje sie decyzjom
sedziego;

—nie lubi uprawiaé sportu, ale potrafi
jezdzi¢ na rowerze;

— czesto nie przestrzega zasad
bezpieczenstwa podczas uprawiania
sportéw i uczestnictwa w ruchu
drogowym;

— nie potrafi wybrac¢ bezpiecznego
miejsca do zabaw i gier ruchowych i
czesto nie wie, do kogo zwrdcic sie o
pomoc w sytuacji zagrozenia zdrowia.
dub zycia;

—nie interesuje sie sportem




zagrozenia zdrowia lub zycia;
dazy do rozwijania i pogtebiania
swoich umiejetnosci, bierze
udziat w zawodach sportowych i
odnosi sukcesy.

razie wypadku lub kontuz;ji;

— potrafi wybrac¢ bezpieczne
miejsce do zabaw i gier
ruchowych i najczesciej wie,
do kogo zwrécic sie o pomoc
w sytuacji zagrozenia zdrowia
lub zycia; — stara sie rozwijac i
pogtebiac¢ swoje umiejetnosci,
bierze udziat w zawodach
sportowych.

wybrane dziedziny
sportu w réznych
porach roku (jezdzi na
rolkach, rowerze);

— stara sie przestrzegaé
zasad bezpieczenstwa
podczas uprawiania
sportéw i uczestnictwa
w ruchu drogowym, ale
czesto potrzebuje, by
mu o tym przypomnie¢;
— nie zawsze potrafi
wybraé bezpieczne
miejsce do zabaw i gier
ruchowych, ale
najczesciej wie, do kogo
zwrdcic sie o pomoc w
sytuacji zagrozenia
zdrowia lub zycia; —
stara sie rozwijac swoje
umiejetnosci sportowe




